= AUTODOC

Ka nomainit: priekSas
amortizatoru atbalsta

gultni Honda CR-V Il -
nomainas celvedis
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VIDEO PAMACIBA

@ Uzmanibu

Sis mainas algoritms ir piemérots:

HONDA CIVIC VII Hatchback (EU, EP, EV) 1.4 iS, HONDA CIVIC VII Hatchback (EU, EP,
EV) 1.6 i, HONDA CIVIC VII Coupe (EM2) 1.6 i, HONDA CIVIC VII Hatchback (EU, EP,
EV) 1.4 i, HONDA STREAM (RN) 1.7 16V (RN1), HONDA STREAM (RN) 2.0 16V (RN3),
HONDA CIVIC VII Coupe (EM2) 1.7 i, HONDA CIVIC VII Coupe (EM2) 1.7 i VTEC,
HONDA CIVIC VII Hatchback (EU, EP, EV) 2.0 Type-R, HONDA CIVIC VIl Hatchback
(EU, EP, EV) 1.7 CTDi, HONDA CR-V Il (RD_) 2.0 (RD4), HONDA CIVIC VIl Hatchback
(EU, EP, EV) 2.0 i Sport, HONDA Civic VII Sedan (ES, ET) 1.4, HONDA Civic VIl Sedan
(ES, ET) 1.6, HONDA CR-V Il (RD_) 2.4 Vtec 4WD

Darbibu seciba var nedaudz atSkirties atkariba no automasinas uzbuUves.
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MAINA: AMORTIZATORU ATBALSTA GULTNIS -
HONDA CR-V II. INSTRUMENTI, KURI BUS VAJADZIGI:

® Stieplu suka ® HEX uzgalis nr. H7.

® WD-40 aerosols ® Pneimo mucina Nr 19

® Bremzu sistému tirtajs ® Sprudatsléga

® Vara smérviela ® Dinamometriska atsléga
® Mucinas uzgalis nr. 10 ® lerice atsperu saspiesanai
® Mucinas uzgalis nr. 12 ® Sarniru novilcéjs

® Mucinas uzgalis nr. 14 ® Askniebles

® Mucinas uzgalis nr. 22 ® Sparna parklajs

® Kombinéta atsléga Nr 17 ® Ritena fiksétajs

Kombinéta atsléqga Nr 19

PIRKT INSTRUMENTUS
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Maina: amortizatoru atbalsta gultnis — Honda CR-V Il. AUTODOC padomi:

* PriekS€jas piekares labas un kreisas amortizatora statnes balstu mainas
procedura ir identiska.

* Nomainiet priekS€jas piekares amortizatoru atbalstus vienlaicigi.

* LUdzu, nemiet véra: visi darbi ar Honda CR-V Il automasinu javeic ar izslégtu
motoru.

VEICIET NOMAINU SADA SECIBA:

n Noblokéjiet ritenus ar fiksétajiem.
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n Paceliet priekS&jo auto pusi un atbalstiet to.

AUTODOC iesaka:

* Bridinajums! Lai izvairitos no ievainojumiem, turiet Honda CR-V Il riteni, skruvejot
vala stiprinajuma skruves.

n Nonemiet riteni.

n Nonemiet Skelttapu. Izmantojiet asknaibles.
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Notiriet stlres Skérsstiepna uzgala stiprinajumu pie grozamass. Izmantojiet metala birsti. Izmantojiet WD-40

aerosolu.

Atskruvéjiet uzgala stiprinajuma uzgriezni pie grozamass. Izmantojiet kombinéto atslégu Nr 17.

n Atvienojiet stlres stiepna uzgali no grozamass. Izmantojiet lodbalsta novilcéju.

“ Atskrlvejiet ABS kabela turétaju. Izmantojiet mucinatslégu Nr 10. Izmanojiet atslégu ar tarkski.

n Nonemiet nost ABS elektribas vadu kronSteinu.
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n Atskrlveéjiet bremzu §|Utenes stiprinajuma kronSteinu no amortizatora statna. lzmantojiet mucinatslégu Nr 12.
Izmanojiet atslégu ar tarkski.

n Notiriet amortizatora statnes stiprinajumus pie grozamass. Izmantojiet metala birsti. Izmantojiet WD-40
aerosolu.

n Atskravéjiet amortizatora statnes apakS$€jos stiprinajumus pie grozamass. Izmantojiet kombinéto atslégu Nr 19.
Izmantojiet mucinatslégu Nr 22. Izmanojiet atslégu ar tarkski.

n Iznemiet stiprinajuma skrives (2 gb.).
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Atvienojiet grozamasi no amortizatora statna.

Notiriet amortizatora statnes aug$€ja balsta stiprinajumus. Izmantojiet metala birsti. Izmantojiet WD-40

aerosolu.

CLUB.AUTODOC.LV



https://club.autodoc.lv/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCwlqLBDeCoIsCmUp9kg5Qzg
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.lv

= AUTODOC

m Atskrlvéjiet augS€&jo amortizatora statna balsta stiprinajumu. Izmantojiet mucinatslégu Nr 14. Izmanojiet
atslégu ar tarkski.

AUTODOC iesaka:

* Honda CR-V II - lai izvairitos no ievainojumiem, turiet amortizatora statni,
skruvéjot vala ta stiprinajumu skruves.

m Nonemiet amortizaotra statni.
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Maina: amortizatoru atbalsta gultnis — Honda CR-V Il. AUTODOC ekspertu
padomi:

* levérojiet, ka laika, kad izmantojat atsperu kopresoru, atsperu vijumus
nepiecieSams uzmanigi saspiest, saspiezot atsperi no abiem galiem.

* Parliecinieties par atsperu pareizu novietojumu turétaja.

* Parliecinieties, ka atsperes vijumi cieSi iegulst blokéSanas rokturos.

Saspiediet atsperi.

Atskruvéjiet amortizatora statnes virzula uzgriezni. Izmantojiet kombinéto atsl€gu Nr 19. Izmantojiet HEX Nr. H7.
Izmanojiet atslégu ar tarkski.

m Atbrivojiet vito atsperi.
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m Nonemiet augs€&jo statnes balstu.

Maina: amortizatoru atbalsta gultnis — Honda CR-V Il. AUTODOC iesaka:

* AplUkojiet amortizatora puteklu aizsargvacinu un atturi. Ja nepiecieSams,
nomainiet tos.

Uzstadiet jaunu augSéjo amortizatora statna balstu.

Pievelciet amortiztora statna klana uzgriezni. Izmantojiet kombiné&to atsl&gu Nr 19. Izmantojiet HEX Nr. H7.

Izmantojiet dinamometrisko atslégu. Griezes moments 44 Nm.
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Maina: amortizatoru atbalsta gultnis — Honda CR-V II. leteikums:

* Parliecinieties, ka atspere ir pareizi ievietota. Izvairieties no saskiebes.

m Atlaidiet atsperi.

Apstradajiet amortizatora statnes katu. Izmantojiet vara smérvielu.

Nonemiet samontéto amortizatora statni.

Uzstadiet amortizatora statni uz ritena arkas.

Pieskruvéjiet augS€jo amortizatora statna balsta stiprinajumu.

AUTODOC iesaka:

* Lai izvairitos no ievainojumiem, turiet Honda CR-V Il amortizatora statni,
skruvéjot vala ta stiprinajumu skrlves.
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Pievelciet augS€jo amortizatora statna balsta stiprinajumu. Izmantojiet mucinatslégu Nr 14. Izmantojiet

dinamometrisko atslégu. Griezes moments 44 Nm.

Apstradajiet amortizatora statnes atbalsta stiprinajumus. Izmantojiet vara smérvielu.

Nonemiet aizsargvaku.
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n Nostipriniet amortizatora statni uz grozamass.
i

m Pievelciet amortizatora statnes apakSéjos stiprinajumus pie grozamass. Izmantojiet kombinéto atslégu Nr 19.
Izmantojiet mucinatslégu Nr 22. [zmantojiet dinamometrisko atsl€gu. Griezes moments 157 Nm.
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Pievelciet bremzu S|Utenes stiprinajuma kronsSteinu pie amortizatora statna. lzmantojiet mucinatslégu Nr 12.
Izmanojiet atslégu ar tarkski.

Uzstadiet nost ABS elektribas vadu kronsteinu.

Pievelciet ABS kabela turétaju. lzmantojiet mucinatslégu Nr 10. Izmanojiet atslégu ar tarkski.

“ Pievelciet stlres stiepna uzgala stiprinajuma uzgriezni pie grozamass. lzmantojiet kombinéto atslégu Nr 17.
Izmantojiet dinamometrisko atslégu. Griezes moments 43 Nm.
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Uzstadiet Skelttapu. Izmantojiet asknaibles.

Apstradajiet amortizatora statnes stiprinajumus. Apstradajiet stUres stiepna uzgala stiprinajumu pie grozamass.
Izmantojiet vara smérvielu.

Apstradajiet virsmu, kur bremzu disks saskaras ar ritena disku. Izmantojiet vara smérvielu.

AUTODOC iesaka:

* Maina: amortizatoru atbalsta gultnis — Honda CR-V Il. Péc aerosola uzklasanas
pagaidiet dazas minUtes.
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n Uzlieciet riepu.

AUTODOC iesaka:

* Bridinajums! Lai izvairitos no ievainojumiem, turiet Honda CR-V Il riteni, skruvejot
atpakal ritena skrlves.

Aizskruvéjiet ritena stiprinajumu skrlves. lzmantojiet pneimo mucinu Nr.19

Nolaidiet auto un pievelciet skrlves krusteniska veida. Izmantojiet pneimo mucinu Nr.19 Izmantojiet

dinamometrisko atslégu. Griezes moments 108 Nm.
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n Nonemiet fiksétajus un domkratus.

LABI DARITS! tfb

SKATIT VAIRAK PAMACIBU
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AUTODOC — AUGSTAKA KVALITATEUN
AUTODALAS PAR PIENEMAMU CENU TIESSAISTE

AUTODOC MOBILA LIETOTNE: KERIET IZDEVIGUS PIEDAVAJUMUS,
VEICOT ERTUS PIRKUMUS

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

LIELISKA IZVELE REZERVES DALAM JUSU AUTOMASINAI

IEGADAJIETIES REZERVES DALAS HONDA AUTOMASINAI

AMORTIZATORU ATBALSTA GULTNIS: PLASA IZVELE
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IZVELIETIES REZERVES DALAS PRIEKS HONDA CR-V Il

HONDA AMORTIZATORU ATBALSTA GULTNIS: IEGADATIES
TULIT

HONDA CR-V Il AMORTIZATORU ATBALSTA GULTNIS:
LABAKIE PIEDAVAJUMI

® ATBILDIBAS IEROBEZOJUMS:

Dokumenta ir ietverti tikai visparigi ieteikumi, kas var jums noderét remontdarbu vai detalu nomainas laika. “AUTODOC" neuznemas nekadu atbildibu par
jebkadiem zaudé&jumiem, ievainojumiem un mantas bojajumiem, kas guti remontdarbu vai detalu nomainas procesa sniegtas informacijas nepareizas
lietoSanas vai nepareizas interpretacijas dé|.

“AUTODOC" neuznemas nekadu atbildibu par jebkadam iespéjamam Saja rokasgramata atrodamam k|Gdam un neskaidribam. Sniegta informacija ir
paredzeéta tikai informativiem nolUkiem un nevar aizstat specialistu padomu.

“AUTODOC" neuznemas nekadu atbildibu par nekorektu vai bistamu remonta iekartu, instrumentu un autodalu izmanto$anu. “AUTODOC" stingri iesaka bat
uzmanigiem un ievérot droSibas noteikumus, veicot remonta vai nomainas darbus. Atcerieties: - zemas kvalitates autodalu izmantoSana negaranté
pienacigu droSibas limeni uz celiem.

© Copyright 2023 - viss vietnes saturs, jo Tpasi teksti, fotografijas un grafiki ir aizsargati ar autortiesibam. Visas tiesibas, taja skaita tiesibas kopét, nodot
treSam personam, redigét un tulkot, patur “AUTODOC GmbH".

CLUB.AUTODOC.LV



https://club.autodoc.lv/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCwlqLBDeCoIsCmUp9kg5Qzg
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://www.autodoc.lv/rezerves-dalas/honda/cr-v/cr-v-ii-rd?utm_source=pdf
https://www.autodoc.lv/auto-dalas/amortizatora-statne-amortizatora-uzstadisana-10471/honda?utm_source=pdf
https://www.autodoc.lv/auto-dalas/amortizatora-statne-amortizatora-uzstadisana-10471/honda/cr-v/cr-v-ii-rd?utm_source=pdf
https://club.autodoc.lv

